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Vita sana 
 

 
 
 

Dal 21 al 23 luglio 2018, preǎǎƻ ƛƭ /ŜƴǘǊƻ !ƎŀǇŜ DŜǎǎƻ aŜǎǎƛƴŀΣ Ƙŀ ŀǾǳǘƻ ƭǳƻƎƻ ƭŀ ǘǊŜ ƎƛƻǊƴƛ ά±ita SanaέΦ 
Come si intuisce dal nome stesso, il tutto è stato incentrato su uno stile di vita sana. 
Il programma è stato sempre molto ricco e mai eccessivo. Ha interessato e coinvolto tutti i partecipanti 
appartenenti a diverse fasce d'età. 

Sono stati toccati e vissuti argomenti che vanno 
ŘŀƭƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŀƭƭϥŀǘǘƛǾƛǘŁ ǎǇƻǊǘƛǾŀ Ŝ Řŀƭƭŀ ŎǊŜŀǘƛǾƛǘŁ 
alla meditazione. 
{ǇŜŎƛŀƭŜ Ŝ ǊƛǾŜƭŀǘƛǾŀ ŝ ǎǘŀǘŀ ƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ /ƻǊǇƻ-mente, guidata 
dalla fisioterapista Rosanna Zingali, secondo il 
metodo Feldenkrais, basata sulla riscoperta del proprio cor-
po. 
Altrettanto profonda e nuova per alcuni è stata l'esperienza 
di Meditazione guidata da P. Salvatore Franco. Un'esperien-
za irrinunciabile per imparare ad avere un approccio più 
profondo, più intimo e concentrato con la preghiera. 
Naturalmente non potevano mancare i momenti a diretto 
contatto con la natura. Rigenerante è stata 
l'escursione tra i Colli S. Rizzo di Messina, guidata da P. Giu-
seppe Gullí, dove, tra un po' di fatica, tanta gioia 
e accompagnati dalla preghiera, è stato possibile respirare a 
pieni polmoni tanta aria pura e poter 
ammirare quel magnifico panorama che si affaccia sullo 
stretto di Messina. Il tutto si è svolto in tre tappe, 
la prima intitolatŀ ά/ƻƳƛƴŎƛŀ Řŀ ǘŜέΣ ƭŀ ǎŜŎƻƴŘŀ ά±ŀƛ ǾŜǊǎƻ 
ƭϥŀƭǘǊƻέ Ŝ ƭΩǳƭǘƛƳŀ άLƴǎƛŜƳŜ ǾŜǊǎƻ ƛƭ tŀŘǊŜέΦ 
Bellissimo è stato anche il potersi sporcare le mani della 

ǇǊŜȊƛƻǎŀ ǘŜǊǊŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ Řƛ ƎƛŀǊŘƛƴŀƎπ
gio e ancora più bello è stato poter assapo-
rare i prodotti dell'orto e inebriarsi 
ŘŜƭƭΩƻŘƻǊŜ ŘŜƭƭŜ ŦƻŎŀŎŎŜ ŎƘŜ 
cuocevano nel forno, preparate insieme e 
consumate, grazie all'aiuto di P. Ermanno 
Pezzotta. 
Tra i tanti appuntamenti non sono mancati 
quelli dedicati alla creatività, come il labora-
torio di espressione 
artistica, guidato da Liliana Niceta ς Siracu-
sano, dove è stato possibile liberare la pro-
pria vena artistica immergendosi in un 
mondo di colori. È stato anche possibile da-
re libero sfogo alla propria creatività duran-
te il laboratorio di Scrittura Creativa guidato 
da P. Salvatore Franco, dove, per un po' tutti 
sono diventati maestri di penna. 
/ƻƳŜ ǇǊŜŀƴƴǳƴŎƛŀǘƻΣ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ Ŝ ƭƻ ǎǇƻǊǘ ǎƻƴƻ ǎǘŀǘŜ ǘŜƳŀǘƛŎƘŜ ƛƴǘƻǊƴƻ ŀƭƭŜ ǉǳŀƭƛ Ƙŀ Ǌǳƻǘŀǘƻ ǘǳǘǘŀ 
ƭϥƻǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŜǾŜƴǘƻ Ŝ ǎƻƴƻ ǎǘŀǘŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǘŜ ƛƴ ƳŀƴƛŜǊŀ ŜǎŀǳǊiente da P. Pasquale Castrilli  durante 
ƭϥŜǎǇƻǎƛȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ǘŜƳŀ ά5ŀǊŜ ƛƭ ƳŜƎƭƛƻ Řƛ ǎŞέΦ 
Tre giorni sono trascorsi in fretta ma certo sono stati sufficienti per cambiare o comunque migliorare 
quella che è la propria quotidianità per cercare di vivere pienameƴǘŜ ǳƴŀ ά±ƛǘŀ {ŀƴŀέΦ 
5ŀƴƛŜƭŀ 5ŜƭƭΩ!Ŏǉǳŀ 
 

 



 

Con il Centro giovanile OMI a Lourdes   
 

 

 

Ogni anno il Centro giovanile dei Missionari Oblati di Maria Immacolata, a Marino Laziale, organizza un cam-
po vocazionale aperto sia ai ragazzi che hanno vissuto nelƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ ƭΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ ŘŜƭ /entro giovanile, sia 
per quelli che in vario modo sono in contatto o hanno dei legami con questa comunità o con gli Oblati in ge-
nerale. Il campo prevede una primo periodo proprio a Marino e un secondo a Lourdes. Non sento tanto che 
ǉǳŜǎǘƻ ŎŀƳǇƻ Ƴƛ ŀōōƛŀ Řŀǘƻ άǎōƻŎŎƘƛ ǾƻŎŀȊƛƻƴŀƭƛέ, ǇŜǊƼ Ƴƛ Ƙŀ Řŀǘƻ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŁ Řƛ ǎǘŀǊŜ ǳƴ ǇƻΩ ǇƛǴ ǾƛŎƛƴƻ ŀ 
Dio e la possibilità di domandarmi quali siano state per me le Sue parole in quei giorni. Di sicuro un momento 
che Ƴƛ ŝ ǊƛƳŀǎǘƻ ƛƳǇǊŜǎǎƻ ŝ ǎǘŀǘƻ ƭΩƛƴŎƻƴǘǊƻ ŀ DŜƴƻǾŀΣ ŘƻǾŜ ŀōōƛŀƳƻ Ŧŀǘǘƻ ǳƴŀ ǘŀǇǇŀ ǇǊƛƳŀ Řƛ ŀǊǊƛǾŀǊŜ [ƻǳǊπ
ŘŜǎΣ Ŏƻƴ ƭŀ ŦŀƳƛƎƭƛŀ ŘŜƭ ƳƛǎǎƛƻƴŀǊƛƻ ƻōƭŀǘƻ DƛƻǾŀƴƴƛ {ŀƴǘƻƭƛƴƛΣ ƳƻǊǘƻ ǳƴ ǇƻΩ Řƛ ŀƴƴƛ Ŧŀ ƛƴ /ƻƴƎƻ ƛƴ ǳƴ ƛƴŎƛŘŜƴǘŜ 
ǎǘǊŀŘŀƭŜΦ Iƻ ƎƛǳŘƛŎŀǘƻ άǇŀǊŀŘƻǎǎŀƭŜέ ƭŀ ǎǳŀ ƭŜƎƎŜǊŜȊȊŀ ƴŜƭƭΩŀŦŦǊƻƴǘŀǊŜ ƭŀ ǇƻǾŜǊǘŁ Ŝ ƛƭ ǇŜǊƛŎƻƭƻ Řƛ ǳƴŀ ǇƻƭƛǘƛŎŀ 
estremista ed intimidatoria che osteggia i cristiani e i missionari con la minaccia anche della morte. I familiari 
ne ricordavano con affetto questa sua leggerezza, il dare importanza anche alle cose banali e ai servizi umili 
ŘŜƭƭŀ ǾƛǘŀΣ ƛƭ ǎǳƻ ǊŀǇǇƻǊǘƻ Ŏƻƴ ƭŀ ǇǊŜƎƘƛŜǊŀΣ ƛƭ ǎǳƻ ŜǎǎŜǊŜ άŜǊƻŜ ǇŜǊ ŀōƛǘǳŘƛƴŜέΦ tƻƛ Ŏƛ ǎƻƴƻ ǎǘŀǘƛ ƻǾǾƛŀƳŜƴǘŜ ƛ 
ƎƛƻǊƴƛ ŀ [ƻǳǊŘŜǎΣ ŎƻƳŜ Ƴƛ ŝ ǎǘŀǘƻ ŘŜǘǘƻ άǳƴƻ Řƛ ǉǳŜƛ Ǉƻǎǘƛ ƛƴ Ŏǳƛ ǎƛ Ƙŀ ǉǳŀǎƛ ƭŀ ŎŜǊǘŜȊȊŀ ŀǎǎƻƭǳǘŀ ŎƘe Dio vi è 
Ǉŀǎǎŀǘƻ ƛƴ ƳƻŘƻ ǘŀƴƎƛōƛƭŜέΣ ƭΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ Řƛ {ŀƴǘŀ .ŜǊƴŀŘŜǘǘŀ ŎƘŜ ŀōōƛŀƳƻ ŀǾǳǘƻ ƳƻŘƻ Řƛ ǎŎƻǇǊƛǊŜ Ŝ ǇǊƻǇǊƛƻ 
ǳƴΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ Řƛ 5ƛƻΦ aƛ ǎƻƴƻ ǊƛǘǊƻǾŀǘƻ ǎǇŜǎǎƻ ŀ ǇǊŜƎŀǊŜ ƛƴ ǉǳŜƛ ƎƛƻǊƴƛΣ ǉǳŀǎƛ ǎŜƴȊŀ ŀŎŎƻǊƎŜǊƳŜƴŜΣ ŜŘ ŝ ƛƴǘŜπ

ressante come i vari appuntamenti della giornata come le messe 
Ŝ ƛ ǊƻǎŀǊƛ ŀƭƭŀ ƎǊƻǘǘŀ Ŝ ƭŀ ǇǊƻŎŜǎǎƛƻƴŜ Ŏƻƴ ƭŜ ŦƛŀŎŎƻƭŜ όƛƭ άŦƭŀƳōŜŀǳέύ 
siano partecipate da una moltitudine di fedeli ogni giorno, nessu-
no escluso. Poi il servizio che un giorno abbiamo fatto alle piscine, 
in cui i fedeli aǾŜǾŀƴƻ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŁ Řƛ ƛƳƳŜǊƎŜǊǎƛ ƴŜƭƭΩŀŎǉǳŀ ǇǊƻπ
veniente dalla sorgente della grotta, con il nostro aiuto per 
ƭΩƛƳƳŜǊǎƛƻƴŜΣ Ƴƛ Ƙŀ Řŀǘƻ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŁ Řƛ ŦŀǊŜ ŜǎǇŜǊƛŜƴȊŜ ŘŜƭƭŀ ŘŜπ
vozione di tante persone verso la madonna, condividendo anche 
insieme alcuni istanti di preghiera. Insomma, Lourdes è un posto 
che unisce i cristiani, fedeli provenienti da paesi e realtà delle più 
ŘƛǎǇŀǊŀǘŜΣ Ŝ ƛƴ ƳŜȊȊƻ ŎΩŜǊƻ ŀƴŎƘΩƛƻΦ LƴŦƛƴŜ, qualcosa di bello che 
Ƴƛ ǇƻǊǘƻ Řƛ ǉǳŜƛ ƎƛƻǊƴƛ ŝ ƭŀ ŎƻƳǳƴƛǘŁΣ ƭΩƛƴǎƛŜƳŜ ŘŜƛ ǊŀƎŀȊȊƛ Ŝ ŘŜƎƭƛ 
oblati che siamo stati insieme condividendo il viaggio e i vari mo-
ƳŜƴǘƛ ƻǊƎŀƴƛȊȊŀǘƛΦ /ƻƳŜ ŀƭ ǎƻƭƛǘƻ ƭŀ Ƴƛŀ ǇǊŜǎŜƴȊŀ ŝ ŀ ǘǊŀǘǘƛ άǎƛƭŜƴπ
ziƻǎŀέ Ŝ Ƴƛ ǎƻƴƻ ǎƻŦŦŜǊƳŀǘƻ ǇƛǴ Ŏƻƴ ŀƭŎǳƴƛ ŎƘŜ Ŏƻƴ ŀƭǘǊƛΣ ŎƻƴǎŜǊǾƻ 
però un buon ricordo di tutti e stare in mezzo a loro è stato un 
buon modo per mettermi alla prova nello stare in mezzo agli altri 
e nella condivisione.   
Carmelo Cisto 
 

 



 
 

Una chiesa in cammino: Sinodo dei giovani 
 

 

 
 

Dal 9 al 12 agosto 2018 i giovani del MGC di tutta Italia si sono 
ritrovati a Marino per un pellegrinaggio che li ha portati fino al 
Circo Massimo, dove hanno partecipato al Sinodo dei Giovani 
con Papa Francesco.  
Durante il pellegrinaggio i ragazzi hanno riflettuto sulle parole 
suggerite dal Papa stesso: Ricerca, Fare casa, Incontri e com-
plessità, Legami e Cura, Gratuità e credibilità, Direzione e pro-
getti. 
A ciascuna zona è stata affidata una parola e i ragazzi di Messi-
na, insieme a quelli di Palermo, hanno preparato e coordinato 
il laboratorio sulla parola άǊƛŎŜǊŎŀέΦ  
9ŎŎƻ ƭΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ ŘŜƭƭΩƛƴŎƻƴǘǊƻ Ŏƻƴ ƛƭ tŀǇŀ Řƛ {ŀƳǳŜƭŜ Ŝ aŀǊŎƻ 

che, insieme a Nino e a Carmelo, Ƙŀƴƴƻ ǇŀǊǘŜŎƛǇŀǘƻ ŀƭƭΩŜǾŜƴǘƻ. 

  

vǳŜǎǘΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ ŝ ǎǘŀǘŀ ǳƴŀ ŘŜƭƭŜ ǇƛǴ ōŜƭƭŜ Ŝ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜ ŘŜƭƭŀ 
Ƴƛŀ ǾƛǘŀΣ ǳƴΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ Řŀƭ ǾŀƭƻǊŜ ƛƴŎƻƳƳŜƴǎǳǊŀōƛƭŜΦ 9ǎǎere al 
Circo Massimo con tutti quei ragazzi provenienti da tutta Italia, 
tutti provenienti da ore e ore di pellegrinaggio, tutti con lo 
stesso scopo, essere insieme col Papa i questa occasione spe-
ciale, mi ha fatto sentire appartenente non solo alla mia comu-

ƴƛǘŁΣ Ƴŀ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊŀ ŎƻƳǳƴƛǘŁ ƴŀȊƛƻƴŀƭŜΣ ǳƴƛǘƛ ǘǳǘǘƛ ƛƴǎƛŜƳŜΦ 
[ΩƛƴŎƻƴǘǊƻ Ŏƻƴ tŀǇŀ CǊŀƴŎŜǎŎƻ ŝ ǎǘŀǘƻ ƳŀƎƛŎƻ Ŝ ƭŜ ǎǳŜ ǇŀǊƻƭŜ 
unite alle testimonianze di tanti ragazzi mi hanno fatto capire 
ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴȊŀ Řƛ ŘŀǊǎƛ Řŀ ŦŀǊŜΣ Řƛ ƳŜǘǘŜǊǎƛ ƛƴ ƎƛƻŎƻΣ Řƛ ǘǊƻǾŀǊŜ ƭŀ 
propria strada e, molto più importante, non rinunciare mai a 
ǎƻƎƴŀǊŜΦ ¦ƴΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ ǎƜ Ƴƻƭǘƻ ǎǘŀƴŎŀƴǘŜΣ Ƴŀ ŎƘŜ ǊƛŦŀǊŜƛΣ ǎƛπ
curamente, altre mille volte. 
Samuele Pontari 

 
9Ω ǎǘŀǘŀ ǳƴΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ ǾŜǊŀƳŜƴǘŜ ƴǳƻǾŀ ǇŜǊ ƳŜ Ƴŀ Ƴƻƭǘƻ ōŜƭπ
la. Certo, camminando abbiamo preso caldo, ci siamo stancati, 
ma quello che ci aspettava alla fine di quei tanti chilometri, era 
qualcosa di meraviglioso: poter vedere il Papa che passava in 
mezzo a noi giovani e che ci parlava in modo così confidenzia-
le, con le sue parole che arrivano dritte al cuore e che parlano 
di verità è stata una delle più belle esperienze che abbia mai 
vissuto. LΩŀƴǘƛŎŀ Ǿƛŀ !ǇǇƛŀ ŜǊŀ ŎƻƭƳŀ Řƛ ƎŜƴǘŜΣ Ƴŀ ƴƻƴƻǎǘŀƴǘŜ ƛƭ 
caldo e la fatica, con il cuore eravamo tutti già lì, al Circo Mas-
simo, dove il Papa a braccia aperte ci stava aspettando. 
Marco Castiglia 



 

Ritiro AMMI  a Firenze: ñHo bisogno di teò 

 

 
Dal 22 al 26 agosto si è tenuto a Fiesole il 
ritiro laici e OblatiΣ ǘŜƳŀ ŘŜƭƭΩƛƴŎƻƴǘǊƻΥ άHo 
ōƛǎƻƎƴƻ Řƛ ǘŜ ǇŜǊ ƭΩƻǇŜǊŀ ŎƘŜ Ƙƻ Řŀ ŎƻƳǇƛŜπ
ǊŜέΦ CǊŀǎŜ ŜǎǘǊŀǇƻƭŀǘŀ Řŀ ǳƴŀ ƭŜǘtera di S. 
Eugenio datata 9 ottobre 1815 e scritta a p. 
Tempier. Gli incontri hanno avuto questa 
frase come punto centrale, e poi la doman-
da che s. Eugenio rivolge a Tempier e cioè 
se è disposto a dare la sua disponibilità a 
ŎƻƳǇƛŜǊŜ άƭŀ ƴŀǎŎŜƴǘŜ ƻǇŜǊŀέ  ŝ stata rivol-
ta a tutti noi che partecipavamo . Giorni vis-
ǎǳǘƛ ŀƴŎƘŜ ƴŜƭƭΩŀǘǘŜǎŀ Řƛ ǎŀǇŜǊŜ ƭŀ ǊƛǎǇƻǎǘŀ 
di Tempier ad Eugenio. Ci ha accompagnati 
in questo percorso p. Carmine Marrone e 
con le sue parole ci ha quasi preso per ma-
no e ci ha fatto riflettere attraverso figure 
bibliche e passi del vangelo, e su una parola 
diversa scelta per ogni giorno. Elia e 
ƭΩŀǎŎƻƭǘƻ Ŝ ǉǳƛƴŘƛ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŁ Řƛ ŦŀǊŜ ǎƛƭŜƴȊƛƻ 
nel cuore. Giosia ed il discernimento con la 
pazienza anche del saper aspettare. Ester e 

la scelta di vivere con coerenza e coraggio. Credo che ognuno di noi abbia potuto immedesimarsi in queste 
figure, in queste parole, ognuno ha potuto guardarsi dentro e dire il suo si che si ripete giorno per giorno. E la 
risposta di Tempier con il suo si così pieno di entusiasmo di poter lavorare per la gloria di Dio e per il bene 
delle anime. Questi giorni sono trascorsi tra meditazioni, preghiere, incontri. La bellezza del ritrovarsi dopo 
ǘŜƳǇƻ ŜŘ ŀǾŜǊŜ ƭŀ ǎŜƴǎŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŜǎǎŜǊǎƛ ƭŀǎŎƛŀǘƛ ǎƻƭƻ ƛƭ ƎƛƻǊƴƻ ǇǊƛƳŀ ǇŜǊŎƘŞ Ŏƛò che ci tiene uniti è Gesù.  

tŜǊ ƳŜ ŝ ǎǘŀǘƻ ǳƴ ōŜƭ ǊƛǘƛǊƻΣ ǘŀƴǘƻ ŀǘǘŜǎƻ Ŝ ŘŜǎƛŘŜǊŀǘƻΦ aƛ ǇƻǊǘƻ ŘŜƴǘǊƻ ǘŀƴǘƻΣ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴȊŀ ŘŜƭ ǎƛƭŜƴȊƛƻΣ ŘŜƭ 
lasciare libero il cuore dalle tante cose inutili per fare spazio a Dio, per poter ascoltare la Sua voce. La pazien-
za che, per quanto mi riguarda, è una compagna di viaggio, mi sembra il luogo dove riposano i dolori e si esal-
tano le doti, è il portare sulle spalle il peso della vita. La scelta di vivere ogni giorno in modo coerente e co-
ǊŀƎƎƛƻǎƻΣ ƭΩŀƴŘŀǊŜ ǎe necessario controcorrente alla mentalità del mondo. E poi il mio SI che deve nascere 
dalla volontà di Dio e non dal mio desiderare che le cose vadano secondo il mio volere, anche se non neces-
sariamente sbagliato.  Credo che la vocazione sia far propria la volontà di Dio, vivere abbandonati in Lui. Con-
ŎƭǳŘƻ ŘƛŎŜƴŘƻ ŎƘŜ ŀƴŎƘŜ ƛƭ ǾƛŀƎƎƛƻΣ ǎŜ ǇǳǊ ƭǳƴƎƻΣ ŝ ǎǘŀǘƻ ōŜƭƭƻ ǇŜǊŎƘŞ Ƴƛ Ƙŀ Řŀǘƻ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŁ Řƛ ǇƻǘŜǊ Ŏƻƴƻπ
ǎŎŜǊŜ ƳŜƎƭƛƻ ƛ ƳƛŜƛ ŎƻƳǇŀƎƴƛΣ ŀōōƛŀƳƻ Ǉƻǘǳǘƻ ŦŀǊŜ ǘŀƴǘŀ ŎƻƳǳƴƛƻƴŜ ŘŜƭƭŜ ƴƻǎǘǊŜ ǾƛǘŜΣ ǊŀŎŎƻƴǘŀǊŎƛ ǳƴ ǇƻΩ Řƛ 
noi perchŞ ƴƻƴ ǎŜƳǇǊŜ ƴŜƭƭŜ ƎƛƻǊƴŀǘŜ ǎƛ Ƙŀ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŁ Řƛ ŦŀǊƭƻΦ wƛƴƎǊŀȊƛƻ 5ƛƻ ǇŜǊŎƘŞ ƴƻƴ ŘŜƭǳŘŜ ƳŀƛΦ 

Tania Galletta 

 
 



 

Pellegrinaggio a Dinnammare  
 

 
 

/ƻƳŜ ƻƎƴƛ ŀƴƴƻ ƭΩǳƭǘƛƳƻ ǎŀōŀǘƻ Řƛ ŀƎƻǎǘƻΣ ŀƴŎƘŜ ǉǳŜǎǘΩanno un gruppƻ Řƛ ǇŜǊǎƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ǇŀǊǊƻŎŎƘƛŀ άaŀǊƛŀ 
Regina degli AǇƻǎǘƻƭƛέ ǎƛ ǎƻƴƻ ŘŀǘŜ ŀǇǇǳƴǘŀƳŜƴǘƻ ǇŜǊ ŦŀǊŜ ƛƭ ǇŜƭƭŜƎǊƛƴŀƎƎƛƻ ŀ 5ƛƴƴŀƳƳŀǊŜΦ 
Anche se il percorso è sempre lo stesso, le nostre richieste, i nostri ringraziamenti e desideri cambiano, e an-
che noi siamo diversi. 
tŜǊŎƻǊǊŜǊŜ ǉǳŜƛ ǎŜƴǘƛŜǊƛ ǘƻǊǘǳƻǎƛ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ƴƻǘǘŜ Ŏƛ ǇǳǊƛŦƛŎŀ ƭΩŀƴƛƳŀΣ Ŏƛ Ŧŀ ǎŜƴǘƛǊŜ ǇƛǴ ǾƛŎƛƴƻ ŀ DŜǎǴ perché in 
quel buio non siamo soli, insieme a noi cammina Maria, nostra Madre, che con la preghiera del S. Rosario ci 
porta a suo figlio Gesù: così quel buio diventa giorno luminoso. 
Stavolta è stato un po' diverso, già perché il giorno è stato anticipato al venerdì 24 sia per ƭΩŀƭƭŜǊǘŀ ƳŜǘŜƻΣ ŎƘŜ 
per motivi di sicurezza non ci ha permesso di fare il pellegrinaggio per intero. 
È stata comunque una sorpresa rivederci in tanti e dopo un buon caffè e una dolce colazione preparata da 
{ŀǊŀΣ Ŏƛ ǎƛŀƳƻ ƛƴŎŀƳƳƛƴŀǘƛΣ ŎƻƳŜ Ƙŀ ŘŜǘǘƻ ǇΦ 9ǊƳŀƴƴƻΣ ƳŜǘǘŜƴŘƻ ƴŜƭƭŜ Ƴŀƴƛ Řƛ 5ƛƻ ǉǳŜǎǘΩŀƴƴƻ ŎƘŜ ŝ Ǉŀǎǎŀǘƻ 
e i bei propositi per il nuovo anno pastorale che da qui a breve inizierà. 
Abbiamo pregato coi misteri gloriosi proiettandoci verso una vita nuova, migliore, verso una speranza piena 
di immortalità. 

hƎƎƛ ŎΩŝ ǳƴ ƎǊŀƴŘŜ ƳƻǘƛǾƻ ǇŜǊ ōŜƴŜŘƛǊŜ 
il Signore. La nostra comunità in 
ǉǳŜǎǘΩŀƴƴƻ ŝ ǎǘŀǘŀ ǘƻŎŎŀǘŀ Řŀ ǘŀƴǘŜ Ƴŀπ
lattie serie e da lutti, ma la grazia di Dio 
agisce ed opera perché tutto questo do-
lore ci ha uniti con un amore e una ami-
cizia grande. 
Dio ci chiede preghiera di intercessione 
per i bisogni dei nostri fratelli, non pen-
sando più a noi stessi, avendo così un 
animo generoso. 
Questo momento si è concluso con la 
messa alla chiesetta e p. Pasqualino è 
stato dolcissimo nella sua omelia. 
Ci ha esortato a rivedere il nostro pas-
sato con positività, affidando al Signore 
le persone che ci hanno saputo ascolta-
re e che ci sono state vicine. Inoltre ci 

ha detto che tutti possono essere i discepoli di Gesù e lo diventiamo quando abbiamo uno sguardo proteso 
verso il prossimo e lo aiutiamo senza indugio. Egli sceglie i suoi discepoli che sono i puri di cuori, gli umili e 
nelƭΩŜǳŎŀǊŜǎǘƛŀ ǎƛ Řƻƴŀ Ŝ ƴƻƛ ŎƘŜ Ŏƛ ƴǳǘǊƛŀƳƻ Řƛ ƭǳƛ ǇƻǎǎƛŀƳƻ ŜǎǎŜǊŜ ŎƻƳŜ ƭǳƛΣ Řƻƴƻ ǇŜǊ Ǝƭƛ ŀƭǘǊƛΦ 
Liliana Zanetti 
 



 

Prossimi appuntamenti 
 
 

 

 

PRIMI APPUNTAMENTI  

¶ 3 OTTOBRE: INCONTRO DI PREPARAZIONE ALLA MISSIONE POPOLARE A SANTA VENERA (BARCELLONA POZZO DI GOTTO, 

ME), PARROCCHIA MARIA REGINA DEGLI APOSTOLI, ORE 19 

¶ 14 OTTOBRE: GIORNATA DELLA PROCURA DELLE MISSIONI ESTERE A PALERMO 

¶ 21 OTTOBRE: GIORNATA DELLA FAMIGLIA OBLATA A GESSO 

¶ 28 OTTOBRE-8 NOVEMBRE: MISSIONE POPOLARE A SANTA VENERA (BARCELLONA POZZO DI GOTTO, ME) 

 

 


